
こころの健康づくり講演会
令和６年度

こころの病気を抱える方やそのご家族、地域の支援者を対
象に講演会を開催します。親なき後を見据えて、今からでき
ることを考えていきましょう。

（結城第二高等学校，高等学校，晃陽学園高等学校，明秀学園
日立高等学 ※講演会のみの参加も可です。 ※校

鹿島学園高等学校，こころ，ライフパートナーつくば，ト
ライ，アストリンク，

キドックス，県西サポステ，就労支援サービスイマココ，
グッジョブセンターみと，

とちぎ青少年自然自立援助センター，筑西保健所 ）

テーマ「親なき後の精神障害者支援について」

交流会・家族会の紹介

講師 社会福祉法人征峯会
総合相談支援センターしらとり 小嶋 英里香 氏

令和 ６年 11月27日（水） 13:30～15:30

会場 茨城県県西生涯学習センター 2階 中講座室

筑西市野殿1371 TEL：0296-24-1151

【申込方法】
電話、ファックス、メールで下記あてお申込みください。
ファックスの場合は、裏面の申込用紙をご利用ください。

※令和６年１１月２０日（水） までにお申し込み下さい。

筑西保健所
メール chikuho05@pref.ibaraki.lg.jp
TEL 0296-24-3965
FAX  0296-24-3928

主催 茨城県筑西保健所

受付：13:00より

講師 筑西市役所障がい福祉課

講演会



令和６年度 こころの健康づくり講演会
（11月27日開催）
お申込用紙

【お名前】
※複数名で参加予定の場合は、代表者氏名及び当日の参加人数を記入してください

【ご住所】
※市町村名に〇をつけてください。その他の場合は、市町村名のみ記入してください

筑西市 ・ 下妻市 ・ 結城市 ・ 桜川市 ・ 八千代町 ・ その他（ ）

【続柄】あてはまるものに〇をつけてください。

当事者・家族・支援者（所属名 ）・その他（ ）

【連絡先】（メールアドレスもしくは電話番号）

※令和６年１１月２０日（水）までにお申し込みください。

筑西保健所
メールアドレス chikuho05@pref.ibaraki.lg.jp

FAX 0296-24-3928


