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平成２４年１月１３日（金）   １４時３０分 
照会先：保健福祉部保健予防課健康危機管理対策室 
担当者：室長補佐（総括） 柴田隆之        

 

インフルエンザ流行情報（第１報）  
 
  本県における平成２４年第１週（１月２日～８日）のインフルエンザ流行指数が流

行開始の指標である１．０を超え１．０３となり、インフルエンザ流行が始まったと考え

られますので御報告いたします。 

流行開始指標(１．０)を超えている保健所は、鉾田保健所管内２．６０、常陸大宮保健所

管内１．７５、古河保健所管内１．６３、竜ヶ崎保健所管内１．５７、常総保健所管内１．２５、

です。 

全国の流行指数は３．７６で、岐阜県が１６．６、愛知県１６．２２、三重県１５．１７、香川県

９．３５、滋賀県８．８５の順となっており、本県は４３番目です。 

今後、県内においてインフルエンザの流行が予測されますので、県民の皆様に対し、「手

洗い・うがいの励行」「咳エチケットの実践」等インフルエンザの予防を、呼びかけていくことと

しています。 

なお、今シーズンの全国におけるインフルエンザウイルス検出状況は、２０１１年第４７週

～５１週の５週間では、A香港型が多く、B型も報告されています。本県における検出状況は

A香港型が約７９％、B型が約２１％となっています。 

 

《各保健所管内のインフルエンザ流行状況》 

保 健 所 定点数 
調査期間：Ｈ２４．１．２～Ｈ２４．１．８（第１週） 

患 者 数 流行指数 注意報・警報の発生状況 

水 戸 １７ ６ ０．３５ － 

ひたちなか    ８ ５ ０．６３ － 

常陸大宮 ８ １４ １．７５ － 

日 立 １１ ９ ０．８２ － 

鉾 田 ５ １３ ２．６０ － 

潮 来 ８ ４ ０．５０ － 

竜ヶ崎 １４ ２２ １．５７ － 

土 浦 １３ １１ ０．８５ － 

つくば １０ ９ ０．９０ － 

筑 西 １０ ７ ０．７０ － 

常 総 ８ １０ １．２５ － 

古 河 ８ １３ １．６３ － 

県全体 １２０ １２３ １．０３ － 

※地域注意報の発令基準は《備考》欄を参照ください。 
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《備 考》 

インフルエンザの流行に関する警報・注意報について  
 
①  県では、県内のインフルエンザ流行状況を把握するため、延べ１２０医療機関(小児科７５、

内科４５)に１週間単位で患者数の報告を求めており、各保健所毎に以下によりインフルエンザ流

行指数を算出します。 
  ※患者の報告数は、各医療機関でインフルエンザと診断されたものであって、ＰＣＲ検査をす

べて実施し確認したものではありません。   
 
  ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ流行指数 ＝    ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ定点において１週間の間にｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞと診断した患者数 

 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ定点数  
 
② 流行指数が、基準値(注意報：１０ 警報：３０)を超えた保健所区域には｢地域注意報｣又は｢地

域警報｣を発令します。 
   また、県全体において流行指数が基準値を超えた場合には、｢県全域注意報｣又は｢県全域警報｣ 

を発令します。 
 
    注意報：流行の発生前であれば今後４週間以内に大きな流行が発生する可能性があることを、     

流行発生後であればその流行がまだ終わっていない可能性があることを示します。 
   警 報：大きな流行の発生・継続が疑われることを示します。 

 
《参考資料１》過去１０年間のインフルエンザ流行指数（２００２年～２０１２年） 

 

 

《参考資料２》茨城県の昨年シーズンと今年シーズンの流行指数比較 

 

流行指数開始
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《参考資料３》全国と茨城県の今シーズンの流行指数比較 

 

 

《参考資料４》インフルエンザ流行の開始時期（過去５年間） 

  平成１８年度 平成１９年度 平成２０年度 平成２１年度 平成２２年度 

流行開始時期 第５１週 第３週 第４９週 第３３週 第５０週 

流行指数 1.04 1.62 1.52 2.13 1.53 

 

《参考資料５》２０１２年第１週（１月２日～８日）のインフルエンザ流行マップ 

流行指数１以上

注意報（流行指数１０以上）

警報（流行指数３０以上）

常陸大宮保健所

１．７５
日立保健所

０．８２

ひたちなか保健所

０．６３

水戸保健所

０．３５

鉾田保健所

２．６０

潮来保健所

０．５０

竜ヶ崎保健所

１．５７

つくば保健所

０．９０

常総保健所

１．２５

古河保健所

１．６３

筑西保健所

０．７０

土浦保健所

０．８５

 

流行指数開始


