
別紙２ 

令和６年度茨城県障害者スポーツ大会レクリエーション競技実施要領 

 

１ 競技運営 

  社会福祉法人茨城県社会福祉協議会、一般社団法人茨城県心身障害者福祉協会、一般社

団法人茨城県手をつなぐ育成会、茨城県肢体不自由児者父母の会連合会、各市町村障害福

祉担当課 

 

２ 期  日 

令和６年９月１４日（土） 

 

３ 会  場 

  笠松運動公園 球技場 ひたちなか市佐和２１９７－２８ 

 

４ 参加資格 

  県内に居住または県内の施設、学校または職場に在籍している障害児者 

 

５ 競技種目 

（１）パンダ・ゴリラ・カエルぴったんこ  【キャラクター絵合わせゲーム】   

（２）ゆっくりいそいでゲットだぜ  【お菓子取り徒競走】   

（３）大玉といっしょに 【大玉おくり】  

（４）みんなでダンス  【ダンス】  

 

６ 種目の参加制限 

  参加制限なし（誰でも参加できる） 

 

７ 競技運営 

（１）赤、白のチーム分けについては、主催者において決定する。 

（２）待機用のテントについては、各参加団体にて、前日指定の時間に搬入する。  

（３）待機用テントの設営場所については、主催者側で指定する。  

（４）各参加団体より１名の準備委員を選出する。 

 

８ その他 

レクリエーション競技と競技会（個人競技、団体競技）両方の参加も可とする。 

 

 

 

 

 

 

 


