
茨城県内市町村が実施する洪水からの避難訓練について 

 

市町村名 稲敷市 

訓練名称 STEP UP！地域で取り組む防災と減災 

訓練実施日時 令和６年２月３日 １０時００分～１３時００分 

訓練実施場所 新利根公民館 

実施した訓練の

概要 

◇訓練想定 

 茨城県南部に大型台風が直撃し、周辺河川の洪水の恐れがあるため「警戒レベル４

（避難指示）」を発令した状況を想定。 

◇訓練内容 

 （第 1 訓練）公民館までの避難訓練 

  各自で経路を確認しながら新尾根公民館まで避難。 

 （第２訓練）避難所開設訓練 

  （1）公民館内（正面出入口）で受付後、検温や手指消毒など感染症対策を実施

するなど避難所の受け入れを実施。 

  （2）避難所開設時における公民館内の部屋割りを説明。 

  （3）危機管理課職員による防災講座を行い、日頃からの備えや避難場所などに

ついて説明。 

  （4）参加者にハザードマップを配布し、「我が家のタイムライン」のワークショ

ップを実施。 

 （第 3 訓練）食生活改善推進員による非常食の説明 

  非常食や家庭におけるローリングストックなどの日頃からの備えの必要性につい

て説明。非常食をアレンジしたメニューの紹介。 

参加者数 住民 9 人、関係団体（食生活改善推進員）6 人、職員 4 人 
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